Restaurant scolaire
de Nivillac

REPAS VEGE

lundi 14 mardi 15 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18

==
ol Pates-fagon Sauté-De-Pore Couscous
nnnnnn - -
Bossor raourt Emﬂ—de—sasenl Fruit de saisen
Aromatisé
produit frais ] ProduitBio || Produitlocal produitmaison

rapproecher-du cuisinier.
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Restaurant scolaire

de Nivillac

Semaine du 21 au 27 Novembre 2022

REPAS VEGE

lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25

Carottes
Salade coleslaw Rapées
Vinaigrette
. : Poisson pané Poisson Du
Emincé De Pizza au P Boeuf .
. . sauce aux ) Marché Sauce
Dinde Forestier fromage . Bourguignon )
poireaux Oseille
Purée De
Accompagnement Coquillette Salade verte Riz Petits Pois Pommes De
Terre Et Potiron i} ||
Fromage Chévre Saint Paulin Vache qui rit
Entremets , . Yaourt : Compote de
Dessert : Fruit De Saison L Clafoutis nature PO
Vanille aromatisé fruits
\ Produit frais I Produit Bio I Produit local Produit maison I

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire

de Nivillac

Semaine du 28 Novembre et 04 Décembre 2022

REPAS VEGE

landi 28 mardi 29

Crépe au

Entrée
fromage

mercredi 30

Taboulé

Cassoulet
végeétarien

Pates
Carbonara

Boeuf

Poulet réti

vendredi 2

Rillettes

Accompagnement

Aux Carottes

Haricots verts a
I'ail

Marée Fraiche

Pommes
Vapeur Et
Julienne De
Légumes

Fromage Gouda Camembert
R Fruit de saison Yaourt na,ture Compqte de Eclair au
sucré fruits chocolat
\ Produit frais I Produit Bio I Produit local Produit maison

Fruit de saison

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire

de Nivillac

Semaine du 05 au 11 Décembre 2022

REPAS VEGE

landi 5

mardi 6

mercredi 7

vendredi 9

Salade,
Potage de
. emmental,
légumes .
pommes, noix
. Marée Fraiche )
Paélla Colombo de . Hachis
e . Tortis aux Sauce )
vegetarienne volaille . Parmentier
Armoricaine
et sauce tomate )
Accompagnement épicée Semoule Fruits De Mer Carottes Salade verte
Fromage Tomme blanche Saint Morét Fromage
, . ) ) Fromage blanc Génoise Et . )
Dessert Fruit de saison Petits Suisses 9 . X . Fruit de saison
au miel Créme Anglaise

\ Produit frais I Produit Bio I Produit local ’ ‘ Produit maison I

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire

de Nivillac

Semaine du 12 au 18 Décembre 2022

REPAS VEGE
Betteraves Mousse De
Oeuf dur
rouges Canard
Plo Boeuf Mode Gratin savoyard Chipolatas Nuggets . F,>'ZZ.a
et ketchup végetarienne
ompagneme Haricots beurre Salade verte Pure_e de Frites Salade verte
potiron
omage Brie Vache picon
Desse Fruit de saison Fruits au sirop Fruit de saison [ Mars glacé Corr]:fuci)g e
\ Produit frais I Produit Bio I Produit local ’ ‘ Produit maison I

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du cuisinier.




Nccueil de loisirs

de Nivillac

Semaine du 19 au 25 Décembre 2022

Carqtte_s rapees Salade coleslaw Friand
vinaigrette
Plo Pates au b(I)E:CllfnaCS daein oisson Du Jour Poulet A La Chipolatas
Lo P Sauce Au Cidre Créme P
d'épices
N Jardiniére De , , Pommes De Petits pois/
fromage Légumes Riz Basmati Terre Sautées carottes
omage Fromage Vache qui rit
Desse Fruit de saison Brassg aux Fruit de saison Mars glacé Liegeois au
fruits chocolat
\ Produit frais I Produit Bio I Produit local Produit maison I

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du cuisinier.




