MENUS AUTOMNE/HIVER 2016
ROTATION TOUTES LES CINQ SEMAINES

s
MENUS SCOLAIRES "PRINTEMPS/ETE 2016
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L
Lundi 6 au vendredi 10 juin i Lundi 13 au vendredi 17 juin j Lundi 20 au vendredi 24 juin i

LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI
Galette jambon/fromage Haut de cuisse de poulet Pates Lasagnes Coquillettes
Salade Frites Jambon blanc/Ketchup Salade Sot I'y laisse

Petits filous Saint Paulin Babybel Tomme Babybel

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

MARDI MARDI MARDI MARDI MARDI
Mortadelle, beurre micropain Haricots verts Salade de tomates, thon, riz Sauté de canard Salade de tomate, mais
Emincé de blanc de dinde Joue de porc Cordon bleu Pommes vapeur Semoule couscous

Pureée de courgettes
Yaourt aromatisé

MERCREDI Centre de loisirs

Cétes de porc charcutiére

Vache qui rit
Glace

MERCREDI Centre de loisirs

Saucisson a l'ail
Navarin d'agneau

Petits pois-carottes
Yaourt nature sucré

MERCREDI Centre de loisirs

Melon
Quasi de veau

Rondelé
Yaourt aromatisé

MERCREDI Centre de loisirs

Tajine de veau
Fromage blanc sucré

MERCREDI Centre de loisirs

Salade perle marine*
Paupiette de veau

Rillette de thon
Rable de lapin romarin

Frites Courgettes poélees Haricots verts Brocolis Pureée de carottes
Coulommiers Kiri Edam Bonbel Saint Paulin
Glace Fruit de saison Glace Salade de fruits Fruit de saison
JEUDI JEUDI JEUDI JEUDI JEUDI
Daube de beeuf a la provencale Filet de hocki sauce safran Carottes rapees Ratatouille accompagnée de riz Riz
Farfalles Riz pilaf Filet de merlu meuniere Jambon braisé Dos de colin sauce curry
Cantadou Leerdammer Riz Emmental Leerdammer
Fruit Compote Entremet Patisserie Compote
VENDREDI VENDREDI VENDREDI VENDREDI VENDREDI
Pamplemousse ou pasteque Melon ou carottes rapées Hachis parmentier Semoule Carottes rapées
Filet de julienne beurre blanc Sauté de lapin Salade Filet de merlu sauce vanille Haricots verts
Pommes de terre-Carottes Semoule brunoise Leerdammer Chanteneige Saucisse de Toulouse

Fromage blanc aux fruits

Créme dessert

Fruit de saison

Compote/Biscuit

Patisserie lactée
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Ces menus Automne-hiver ont été validé par la diéthéticienne du Club Nutriservices, La cuisine centrale en Octobre 2015.
Ces menus peuvent étre modifiés si probléme de livraison.



