MENUS AUTOMNE/HIVER 2016
ROTATION TOUTES LES CINQO SEMAINES

!' MENUS SCOLAIRES 2016 1 MENUS VACANCES SCOLAIRES "Centre de loisirs" !- MENUS SCOLAIRES ‘!
........................................... E—————————ENN—S____ESSEAGGt——_
i.Lundi 29 mars au vendredi 1 avril | Lundi 4 au vendredi 8 avril _i Lundi 11 au vendredi 15 avril i_ Lundi 18 au vendredi 22 avril |
LUNDI LUNDI LUNDI LUNDI

Tajine de canard aux poires/cannelle Galette jambon/fromage Potage Fricassée de lapin
Semoule de couscous Salade Joue de porc au jus de pommes a la moutarde crémée
Leerdammer Semoule Coquillettes

Fruit de saison

MARDI
Filet de hocki sauce safranée
Haricots plats-Pomme de terre
Chanteneige
Compote

MERCREDI Centre de loisirs
Carottes rapées
Tartiflette
Salade
Fruit de saison

JEUDI
Potage
Paleron de beeuf confit
Lentilles-Carottes en batonnet
Mousse au chocolat au lait

VENDREDI
Pamplemousse
Roti de porc a I'ananas
Pommes de terre sautées
Fromage blanc sucré

Petit suisse aux fruits
i Fruit de saison
& -

MARDI
Carottes rapées
Saucisse de Toulouse
Purée de pomme de terre
Yaourt aromatisé

MERCREDI Centre de loisirs
Céleri rémoulade
Quiasi de veau
Frites
Emmental
Entremet

JEUDI
Dos de lieu noir beurre citronné
Riz pilaf
Bonbel
Compote

VENDREDI
Potage
Cordon bleu de poulet
Jardiniére de légumes
Fruit de saison

Yaourt aromatisé

MARDI
Lasagnes
Salade
Babyhbel
Fruit de saison

MERCREDI Centre de loisirs
Coleslauw
Langue de beeuf au porto
Pommes de terre vapeur
Saint Moret
Salade de fruits

JEUDI
betteraves rouges/Pommes
Haut de cuisse de poulet roti
haricots verts
Patisserie lactée

VENDREDI
Dos de colin sauce vanille
Carottes/Pommes de terre
Emmental
Fruit de saison
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Saint Paulin-Salade de mache
Fromage blanc aux fruits

MARDI
Mousse de canard

Pavé de merlu sauce crustacée

Riz pilaf
Fruit de saison

MERCREDI Centre de loisirs
Salade Sawai

Sot I'y laisse de dinde aux épices

Vache qui rit
Glace

JEUDI
Daube de beeuf a I'orange
et badiane
Purée de citrouille
Tome blanche
Fruit de saison

VENDREDI
Potage
Jambon braisé au jus
Petits pois carottes
Créme dessert
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Semoule/Brunoise de légumes i
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Ces menus Automne-hiver ont été validé par la diéthéticienne du Club Nutriservices, La cuisine centrale en Octobre 2015.
Ces menus peuvent étre modifiés si probléme de livraison.



