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lundi 6

C KELUHERN Bat ] 1 rue Marie Curie 56890 PLESCOP

CY ‘tal de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181

Api Restauration, S.AS. a

HORS
D'EUVRE

PLAT

GARNITURE

FROMAGE

DESSERT

Poulet roti aux
herbes

Frites

Fromage

Fruit de saison

Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 06 au 12 mai 2024

mardi 7

Pates facon
bolognaise

fromage rapé

Fromage

Compote

REPAS VEGE

mercredi 8

jeudi 9

vendredi 10

Ascension




Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 13 au 19 mai 2024

5 lundi 13 mardi 14 mercredi 15
1 f HORS Carottes rapées
; D'EUVRE vinaigrette
; Boeuf , Galette
£ PLAT bourguignon Nugget's Ketchup chipolatas
29§
S JQ ;i . Petits pois
o\ :| GARNITURE Riz Salade verte
carottes
£ j/ %
< I| FROMAGE Fromage Fromage
A
| DESSERT Fruit Compote de Glace
: fruits

jeudi 16

Oeuf mayonnaise

Pates au fromage

Fruit de saison

REPAS VEGE

vendredi 17

Poisson sauce
beurre blanc

Purée pommes
de terre et céleri

Fromage

Gateau au yaourt




Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 20 au 26 mai 2024

lundi 20 mardi 21 mercredi 22 jeudi 23 vendredi 24
HORS Concombres Carottes rapées
D'EUVRE vinaigrette vinaigrette
PLAT Férié Boulette de boeuf R6ti de dinde , ,Plzz_a Poisson du jour
sauce tomate végétarienne sauce fenouil
GARNITURE Haricots verts Pommes d,e terre Salade verte Riz
natures sautée
FROMAGE Fromage Fromage
DESSERT Yaourt sucré Fromage l?lanc Fruit de saison Clafoutis nature
aux fruits

REPAS VEGE



lundi 27

C KELUHERN Bat ] 1 rue Marie Curie 56890 PLESCOP

-
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Api Restauration, S.A.S. au C| ‘;‘Tal de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181

HORS
D'EUVRE

PLAT

GARNITURE

FROMAGE

DESSERT

Sauté de dinde a
l'estragon

Semoule

Fromage

Fruit

Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 27 au 2 juin 2024

mardi 28

Pates sauce pois
chiches,

carottes

Fromage

Liégeois Caramel

REPAS VEGE

mercredi 29 jeudi 30 vendredi 31
Pasteque Rillettes
Brandade de . . Poisson Du Jour
. Rougail saucisse Fondue De
poisson .
Poireaux
Salade verte Riz Boulgour
Fromage
Crumble Aux Compote De .
. Yaourt sucre
Fruits Bananes




lundi 3

C KELUHERN Bat ] 1 rue Marie Curie 56890 PLESCOP
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Api Restauration, S.A.S. au C| ‘;‘Tal de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181

HORS
D'EUVRE

PLAT

GARNITURE

FROMAGE

DESSERT

Sauté de porc au
curry

Riz

Fromage

Fruit de saison

Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 03 au 09 juin 2024

mardi 4

Torsade et son
emmental rapé

Brunoise de
légumes sauce de
lentilles corail

Petits suisses
sucreés

REPAS VEGE

mercredi 5 jeudi 6 vendredi 7
Salade De
Tomates
. Hachis Marée fraiche
Cuisse de poulet ) -
parmentier sauce a l'orange

Haricots plats et

Ratatouille Salade verte
carottes
Fromage Fromage
Flan Vanille Fruit de saison Far nature




Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 10 au 16 juin 2024

5 lundi 10 mardi 11 mercredi 12
1 . HORS
. D'GEUVRE Melon
: \ Poisson pané,
: PLAT Chipolatas Boeufala fondue de
provencale
- courgettes
e K
U& ; GARNITURE | Frites et ketchup Carottes vichy Pommes de terre
vapeur
£ j/ %
< I| FROMAGE Fromage Fromage
_ g
; m DESSERT Compote Fruit De Saison Créme vanille

jeudi 13

Betterave
vinaigrette

Quiche au
fromage

Salade verte

Fruit De Saison

REPAS VEGE

vendredi 14

Marée Fraiche
Sauce Au Curry

Riz

Fromage

Clafoutis nature




C KELUHERN Bat ] 1 rue Marie Curie 56890 PLESCOP
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Api Restauration, S.A.S. au C| ‘;‘Tal de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181

lundi 17
HORS
D'(EUVRE
Légumes
PLAT
couscous
GARNITURE semoule et sauce
tomate
FROMAGE Fromage
DESSERT Yaourt

REPAS VEGE

Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 17 au 23 juin 2024

mardi 18 mercredi 19 jeudi 20 vendredi 21
Carottes rapées Tomate
mozzarella
s o Poisson Pané
Réti de porc Cordon bleu Poulet roti

Sauce Béarnaise

Courgettes et

Flageolets pommes de terre Haricots beurre Purée
gratinées
Fromage Fromage
. . . . . Compote De
Fruit de saison Fruit de saison Brownies Fll‘)uits




Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 24 au 30 juin 2024

5 lundi 24 mardi 25 mercredi 26
1 f HORS Concombres Melon
; D'EUVRE vinaigrette
: PLAT Colomk.)o be Patesa la Paupiette de veau
Volaille carbonara
s o K
! \ N : et son emmental Gratin de
7' i GARNITURE | Petits pois o chou-fleur et
- ; P pommes de terre
< I| FROMAGE Fromage
_ g
; m DESSERT Fruit de saison Glace Eclair au chocolat

jeudi 27

Carottes rapées

végétarienne

Yaourt Aromatisé

REPAS VEGE

vendredi 28

Poisson en sauce
ratatouille

Riz

Fromage

Petits suisses




lundi 1
HORS
D'(EUVRE
PLAT Pates etA ;
emmental rapé
Sauce lentilles
GARNITURE ReOENRESNIE )T
de courgettes
FROMAGE Fromage
DESSERT Fruit de saison

REPAS VEGE

Restaurant scolaire de Nivillac

Semaine du 01 au 07 juillet 2024

mardi 2 mercredi 3 jeudi 4 vendredi 5
Salade de Melon
tomates

Raviolis Poulet R6ti Boeuf Sauce Réti de porc cuit

Aigre Douce

froid mayonnaise

Salade verte

Brocolis au

Haricots verts

Salade de riz et

beurre natures mais + chips
Fromage Fromage
Crumble de L
Mousse au . A Yaourt a boire et
, pommes et fruits Gateau au yaourt .
chocolat au lait madeleine
rouges




