
Le projet des vacances: 
Après l’agitation des fêtes de fin d’année rien de tel qu’un peu de calme… Accompagnés de Petit Panda Roux, les 
enfants auront l’occasion pendant ces 4 jours de se détendre dans une ambiance ZEN et cocooning, tout en 
s’amusant. 3/6 ans 

Temps d’accueil 
Le matin de 7h30 à 8h30 et le soir de 18h à 18h30 : 

tous les enfants seront regroupés dans la salle des 3/6 ans 

Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05

Cinéma à Nivillac 
« L’incroyable Noël de 

Shaun le mouton »

Yoga des animaux 

Fabrication d’un bocal 
Zen

Kim toucher 

Land Art 
(prévoir les bottes)

Atelier cuisine 

Parcours sensoriel

Création de 
Shaun le mouton

Fabrication d’un  
attrape-rêves

Fabrication de balles 
anti-stress 

Jeux extérieurs

Grand jeu et goûter avec 
le groupe des 6/10 ans

6/10 ans 
Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05

Discussion autour du thème 
de la semaine 

(la « ZEN attitude ») 

Aménagement d’un 
espace cocooning

Balles sensorielles 

Course d’ over kart 

Atelier cuisine 

Fabrication d’un attrape-rêves

Préparation du grand jeu 
de l’après-midi 

Match de foot 

Bacs sensoriels 

Jeux sportifs

Atelier  relaxation 

Jeux extérieurs 

LOTO 
et goûter partagé à la 
résidence autonomie 

Grand jeu et goûter avec le 
groupe des 3/6 ans 

L’équipe d’animation des vacances: 
Alice, Jordane, Lisa et Louis 

Sur ce planning, sont indiquées les animations proposées aux enfants, à eux de choisir !!! 
Cependant il pourra être modifié selon leurs envies, la météo..
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