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Trousseau Séjour court Ados
Erquy du 3 au 7 juillet 2023

1 duvet et 1 matelas (Type tapis de sol)
sous-vétements

1 tenue pour la nuit

3 shorts

2 pantalons

4 tee-shirts

1 maillot de bain et 1 serviette de plage
1 tenue chaude

Chaussures et chaussettes de sports. 1 paire de basket qui ne craignent pas (activités
nautiques) ou chaussures de plage.

1 paire de claquettes
1 vétement de pluie

Trousse de toilette : brosse a dents, dentifrice, shampoing et gel douche ou savon,
brosse a cheveux...

Serviettes de toilette (1 petite et 1 grande)
Casquette/chapeau

Creme solaire

Lunettes de soleil

1 petit sac a dos

1 gourde

Lampe de poche

A noter:

Si votre enfant doit suivre un traitement pendant le séjour, merci d’en avertir les
animateurs et de leur confier les médicaments et I'ordonnance.

Les téléphones portables sont tolérés lors du séjour mais seront récupérés par les
animateurs et leur usage sera limité.

Argent de poche : maximum 15€

Penser au pique-nique pour le lundi midi.
Départ le lundi 3 juillet a 10h
Retour le vendredi 7 juillet a 17h
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