Restaurant scolaire

de Nivillac

Semaine du 09 au 15 Mars 2020

Recette du mois de Mars: Tarte a la patate douce caramélisée

lundi 9 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13

Carottes .
) . s Terrine De
Entrée Rapees A Campaane
L'Orange pag il
e Retour De
Porc Au . . R6ti De Porc Au o
Boudin Noir . Péche Sauce
Caramel Chorizo )
Au Citron i
N Duo De , uinoa Aux
Accompagnement Pates Coeur De Blé Q X
Pommes Légumes
Fromage Edam Camembert
Compote De . . Fromage blanc
Dessert po! Far Breton Fruit De Saison 9 .
Fruits sucré
\ Produit frais I Produit Bio I Produit local ’ ‘ Produit maison I

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire

de Nivillac

Semaine du 16 au 22 Mars 2020

Recette du mois de Mars: Tarte a la patate douce caramélisée

lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20

Coeurs De Cake Aux
Entrée Palmier En Légumes &
Vinaigrette Emmental
Boeuf aux Brandade De Cuisse De Reto'ur Du
. o Marché Sauce
carottes Poisson Poulet Rétie
Tomate
Accompagnement Pommes vapeur Salade Verte PI? N lée De Riz
égumes
Fromage Chévre I Vache Qui Rit
Dessert Compo.te De Fruit De Saison Quatre Quart Fruit De Saison
Fruits Aux Pommes
Produit frais I Produit Bio I Produit local ’ ‘ Produit maison I

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire

de Nivillac

Semaine 23 au 29 Mars 2020

Recette du mois de Mars: Tarte a la patate douce caramélisée

lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 .- vendredi 27

Coleslaw

Jardiniére De

Accompagnement ,
Légumes

Fromage Tomme Blanche

Dessert Fruit De Saison

| Produit frais

Produit Bio

Compote

Produit local

Produit maison

Sauté De Porc Escalope De Risotto De
Sucré Salé Dinde A La Poisson Aux
Créme Petits Légumes

Petit Moulé Ail
Et Fines Herbes

Fruit De Saison

‘ Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous

rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire

de Nivillac

Semaine du 30 Mars au 05 Hvril 2020

Recette du mois d'Avril: Tarte ganache aux deux chocolats et a la gelée de café

lundi 30 mardi 31 mercredi 1 jeudi 2 vendredi 3

Carottes
Entrée Pomelos Rapées Au
Citron
. Escalope De .
Normandin De P Carbonade Poisson Du Jour
Porc Moutarde
Veau N ; Flamande Beurre Blanc
A L'Ancienne
Purée De . Pommes
Accompagnement Tagliatelles . ) Perles
Carottes rissolées
Fromage Pyrénées Camembert
. . Petits Suisses . .
Dessert Fruit De Saison Natures SUCrés Fruit De Saison Moelleux Nature
Produit frais I Produit Bio I Produit local ’ ‘ Produit maison I

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire

de Nivillac

Recette du mois d'Avril: Tarte ganache aux deux chocolats et a la gelée de café

lundi 6

Semaine du 06 au 12 Hvril 2020

mardi 7

mercredi 8

jeudi 9

vendredi 10

Salade Verte Julienne de
Entrée Gouda, Mais &
o betteraves
Crodtons
. Poisson
Sauc!sse meuniére sauce Ro6ti De Dinde Daube De
Lentilles Boeuf
Tartare
. . Purée De
Accompagnement Semoule Petits Pois & Pommes De
Carottes Terre

Fromage

Edam

Vache Qui Rit

Dessert Flan vanille

Compote De
Poires

Eclair

Panna Cotta

| Produit frais

Produit Bio

Produit local

Produit maison

rapprocher du cuisinier.

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous




