
Restaurant scolaire
de Nivillac

Semaine du 30 Septembre au 06 Octobre 2019

Recette du mois d'Octobre: Tarte paillasson de pommes de terre et poireaux

REPAS VEGE

lundi 30 mardi 1 mercredi 2 jeudi 3 vendredi 4 

Entrée

Salade Grecque 
(Tomate, 

Concombre, 
Féta, Poivron, 

Olive)

Salade 
Complète Aux 

Oeufs Durs

Salade De 
Pommes 

(Pommes, Bleu, 
Noix)

Champignons À 
La Crème D'Ail Piémontaise

Plat Boules De 
Boeuf Poisson Pané Poulet Rôti Quiche au 

fromage

Retour Du 
Marché Sauce 

Tartare

Accompagnement Aux Carottes Pommes 
Persillées Haricots Verts Salade Verte Gratin De 

Potiron

Fromage Emmental Brie Plateau De 
Fromages

Plateau De 
Fromages

Plateau De 
Fromages

Dessert Liégeois Fruit de saison Ile Flottante Fruit De Saison Poire Au Sirop

Produit frais Produit Bio Produit local Produit maison

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous 
rapprocher du cuisinier.


